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Календарный план 

 воспитательной работы ООО 

 на 2023 – 2024 уч. г.  
 

 

 



 

 

 

Модуль Сентябрь 
1 сентября 1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Модуль «Развитие 

потребности в 

ЗОЖ» 

 

01.09.2023г. 

Урок по формированию 

навыков безопасного 

поведения в экстремальных и 

опасных ситуациях: «Как 

вести себя в чрезвычайных 

ситуациях" 

 

 

  

06.09.2023г.  

Развлекательное 

мероприятие: «Правила 

безопасности в наземном 

транспорте» 

 

04.09-08.09.2023г. – 

Профилактическое 

мероприятие: «Внимание! 

Дети!» 

11.09-15.09.2023г. 

 Неделя  безопасности: 

- общешкольное мероприятие: 

«Правила безопасного 

поведения детей в сети, моя 

страничка в интернете» 

- Показ видео роликов: 

«Неконтролируемые покупки в 

интернете, чем это грозит» 

- Круглый стол «Внимание! 

Дорога!» 

- Просмотр видео-роликов «С 

огнем не шутят», социальных 

роликов по ПБ 

 

16.09.23г.  Всероссийский 

традиционный 

легкоатлетический забег 

«Кросс нации»  

 

22.09.2023 г.   
Спортивный праздник 

«Спортивная солянка». 

 

23.09.2023г. 

Викторина «Азбука 

здоровья» 

 

29.09.2023г.  

День Интернета  России: 

- Электронная презентация 

«Полезные страницы 

Интернет» 

- Час информации 

«Интернет даёт совет» 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Модуль Октябрь 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Модуль «Развитие 

потребности в ЗОЖ» 

 

06.10.2023 г. 

Урок-викторина «Мы за здоровый 

образ жизни!»  

12.10.2023 г. 

Игра-практикум «Твое здоровье» 

13.10.2023г.  

Акция: «Дети против наркотиков»: 

-демонстрация тематических 

видеороликов «Не пробуй это!» 

Общешкольная профилактическая 

акция «Наш выбор – жизнь без 

наркотиков» 

17.10.2023г.  

Проведение рейдов «Школьная 

форма должна быть в «форме» 

 

17.10.2023 г. 

Викторина о здоровом образе 

жизни: «Как сохранить здоровье» 

 

 

27.10.2023г. 

Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети интернет: 

««Школа информационной 

безопасности»-всероссийская 

контрольная работа по 

информационной безопасности. 

Модуль Ноябрь 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 5-я неделя 

Модуль 

«Развитие 

потребности в 

ЗОЖ» 

 

02.11.2023 г. 

Игровая программа: 

«Только здоровые 

привычки» 

07.11-10.11.2023г.  

Фотовыставка: «Здоровье и 

труд рядом идут» 

07.11.2023г.  
Психологическая игра: 

«Курильщик - сам себе 

могильщик» 

13.11 -17.11.2023 г. 

Общешкольное мероприятие: 

«Стань заметней на дорогах» - 

практические действия на 

пешеходном переходе (1-9 

классы) 

 

16.11.2023 г.  

Беседа о правилах безопасного 

поведения (безопасность на 

улицах, в общественных 

местах, на дорогах) 

 

20.11- 24.11.2023г.  

Школьные спортивные 

соревнования по пионерболу. 

 

24.11.2023г. 

Беседа с детским врачом и 

школьной медсестрой: «ЗОЖ 

– это модно!» 

29.11.2023 г. 

Квест, посвященный Дню 

города «История Воркуты» 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

Модуль Декабрь 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Модуль «Развитие 

потребности в ЗОЖ» 

 

 01.12.2023 г. 

Акция: «Всемирный День борьбы 

со СПИДом»  

- презентация: «Красная ленточка» 

-круглый стол «Объединимся 

против СПИДа» ; 

- классный час на тему: 

«Всемирный день борьбы со 

СПИДом -1 декабря» 

 

03.12.2023г.  

Спортивное мероприятие, 

посвященное Дню инвалидов: 

«Соревнуйтесь вместе с нами», 

совместно с управлением спорта г. 

Воркуты 

 

07.12.2023 г.  

Интеллектуальная игра: «Спаси 

себя от огня и помоги другим» по 

пожарной безопасности, 

совместно с работниками 

пожарной части. 

19.12.2023 г.  

Общешкольное мероприятие: 

«Зимний отдых. Правила 

безопасности » с участием  

инспектора ГИБДД    

 

 

 

 

 

27.12.2023 г.  

Общешкольное мероприятие: 

«Особый противопожарный 

режим: новогодние игрушки, 

фейерверки и хлопушки», по 

пожарной безопасности, совместно 

с работниками пожарной части. 

 

 

Модуль Январь 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 5-я неделя 

Модуль «Развитие 

потребности в 

ЗОЖ» 

 

 

 

Каникулы 

  

09.01.2024г.  

 «Своя игра. ЗОЖ выбирает 

современная молодежь» 

 

15.01.-19.01.2024г.  

«Школьная спортивная лига» 

- комплекс соревнований по 

теннису, шашкам, пионерболу 

- спортивная эстафета «В здоровом 

теле, здоровый дух» 

 

18.01.2024г.  

Внеклассное мероприятие: 

«Вкусные несъедобности, или 

Рациональное питание»  

 

23.01.2024г. 

Спортивные игры:  

«Эстафеты для всех» (1-9 

кл) 

 

26.01.2024г.  

Проведение игры брейн-

ринг: «Знатоки пожарной 

безопасности» 

 

 

30.01.2024г.  

Мультимедийная интерактивная 

игра «Здоровый аппетит» 

 

01.02.2024г.  

-Дискуссия «Твоя 

ответственность за нарушение 

правил дорожного движения.» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Модуль Февраль 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Модуль «Развитие 

потребности в ЗОЖ» 

 

08.02.2024г. 

Час общения «Личная гигиена: 

история и современность» 

16.02.2024г.  

Общешкольное мероприятие 

«Фестиваль песен о спорте» 

20.02.2024г.  

Дискуссия: «Вредные привычки и 

их предотвращение» 

29.02.2024г.  

Викторина «Знатоки спорта» 

 

Модуль Март 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Модуль «Развитие 

потребности в ЗОЖ» 

 

 04.03.2024г.  

Урок -викторина «Мы за здоровый 

образ жизни» 

 

13.03.2024г. 

Общешкольное мероприятие: 

«Губительные пороки» 

 

 

18.03.-22.03.2024г.  

Неделя безопасности: 

- Воспитательские занятия: 

«Правила поведения на железной 

дороге дорогах»; 

-беседы «Один дома», «Правила 

дорожной безопасности», 

«Оказание первой помощи при 

ЧС»; 

- Игра-практикум: «Путешествие 

по станциям трудных жизненных 

ситуаций» 

 

28.03.2024г. 

Внеклассное мероприятие:  «Мы 

выбираем спорт как альтернативу 

пагубным привычкам» 

 

 



 

 

 

Модуль Апрель 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Модуль «Развитие 

потребности в ЗОЖ» 

 

 01.04.- 05.04.2024г.  

Всемирный день здоровья: 

- «Веселая зарядке» - проведение 

общешкольной зарядки; 

- кинолекторий ««Вредным 

привычкам нет!»!»,  по профилактике 

алкоголизма и вредных привычек в 

молодёжной среде  ; 

- Книжная выставка «Здоровье – это 

здорово!» 

12.04.2024г.  

Спортивный праздник:  «Большое 

космическое путешествие» 

 

15.04.-19.04.2024г. 

Акция: «Сохрани ребёнку жизнь!» 

— безопасный маршрут в школу; 

— правила дорожного движения; 

-предупреждение детского 

травматизма. 

- Воспитательские занятия: 

«Причины возникновения 

пожаров. Небрежность - основная 

причина возгораний. Меры 

предосторожности при обращении 

с огнем и 

бытовыми электроприборами»; 

«С водой шутить нельзя!!»; 

«Правила дорожные знать каждому 

положено»; 

- Викторина на тему: «Как ты 

знаешь правила безопасного 

поведения на воде и на льду?» 

24.04.2024г.  

Общешкольное мероприятие: 

«Здоровье и труд рядом идут» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Модуль Май 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 5 неделя 

Модуль 

«Развитие 

потребности в 

ЗОЖ» 

 

02.05.2024г. 

 

Тестирование «Что я знаю 

про ЗОЖ?» 

 

10.05.2024г. 

Медиапрезентация «Наш путь 

– здоровый образ жизни» 

 

 

15.05.2024г. 

Познавательное мероприятие, 

посвященное Международному 

дню медицинской сестры: 

«Ангелы земные – сестры 

милосердия» 

 

17.05.2024г. 

Презентация по правилам 

пожарной безопасности: 

«Огонь без присмотра - 

монстр!» (1-9 кл) 

23.05.2024г. 

Общешкольное мероприятие: 

«Опасности лета»  

 

 

 

 

 

29.05.2024г.  

Флеш-моб "Мы со 

спортом крепко дружим - 

спорт в семье нам очень 

нужен!" 
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