
 Рабочая программа учебного предмета «Домоводство» составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. №1598; 

Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной 

приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 

1023. для обучающихся 1доп.- 4 классов с умеренной, тяжелой, глубокой  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития и РАС с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и обеспечивает  коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию.     

            Цель обучения - повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно -

бытовой деятельности.  

            Программа по Домоводству включает следующие разделы: «Покупки», «Уход за 

вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи», «Уборка 

помещений и территории». Компенсация особенностей развития обучающихся 

достигается путем организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с 

учетом интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими возможностями, 

с использованием индивидуального подхода, эмоционально-благополучного климата в 

классе, разнообразных форм деятельности, ситуаций успеха, обеспечением близкой и 

понятной цели деятельности, использованием различных видов помощи, стимуляции 

познавательной активности, использования игровых приемов, дидактических игр, 

развития психических процессов, большого количества наглядности. 

           Учебный предмет «Домоводство» обозначен как самостоятельный предмет, входит 

в предметную область «Окружающий мир», относится к обязательной части учебного 

плана. 

             По учебному плану на учебный предмет «Домоводство» отведено 2 часа в неделю 

в 3- 4 классах.  В 1 дополнительных- 2 классах 1 час в неделю выделен в части, 

формируемой образовательными отношениями.   

 


