
Программа учебного предмета «Профильный труд/Поварское  дело» разработана 

для учащихся 5-9 классов с лѐгкой степенью умственной отсталости в целях 

конкретизации содержания ФАООП УО (вариант 1) с учѐтом предметных и личностных 

связей, учебного процесса и возрастных особенностей. Программа учебного предмета 

разработана  в соответствии с требованиями Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся  с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утверждѐнной приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 1026; Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утверждѐнного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. №1599. 

Основной целью обучения Поварскому делу  является всестороннее развитие 

личности учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

старшего возраста в процессе формирования их трудовой культуры. получение 

учащимися первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей 

формирование в процессе учѐбы и общественно полезной работы трудовых умений и 

навыков; развитие мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с 

учѐтом личных интересов, склонностей, физических возможностей и состояния здоровья. 

Учебный   предмет   «Профильный труд/ Поварское  дело» предусматривает     

подготовку     обучающихся с     умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к выполнению производственных  заданий  по  изготовлению кулинарных  

изделий со специализацией по профессии. 

Учебный предмет «Профильный труд/ Поварское дело» входит в предметную 

область «Технологии», относится к обязательной части учебного плана образования        

учащихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

По учебному плану на учебный предмет «Профильный труд/ Поварское дело» 

отведено по 6 часов в неделю в 5-6 классах, по 7 часов в неделю в 7 – 9 классах. 

 


