
Рабочая программа учебного предмета «Предметные действия» составлена на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. №1598; Федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденной приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 года № 1023. для обучающихся 1 подготовительного - 4 классов с 

умеренной, тяжелой, глубокой  умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития и НОДА с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

обеспечивает  коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.     

           Цель обучения ручному труду -  формирование целенаправленных произвольных 

действий с  различными предметами и материалами. 

Задачи изучения предмета «Предметные действия»:  овладение элементарными 

трудовыми умениями, жизненных сферах; овладение умением адекватно применять 

доступные технологии и освоенные  трудовые навыки для социального и трудового 

взаимодействия; обогащение положительного опыта и установки на активное 

использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, 

социального развития и помощи близким. 

           Учебный предмет Предметные действия»  обозначен как самостоятельный предмет, 

входит в предметную область «Технологии», относится к обязательной части учебного 

плана. 

           По учебному плану на учебный предмет «Предметные действия» выделено по 1 

часу  в неделю в 1 подготовительном – 4 классах. 


