
Рабочая программа коррекционного курса «Сенсорное развитие» составлена на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. №1598; Федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденной приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 года № 1023. для обучающихся 1 подготовительного- 4 классов с 

умеренной, тяжелой, глубокой  умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития и  НОДА с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

обеспечивает  коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.     

Целью обучения является обогащение чувственного опыта через целенаправленное  

систематическое воздействие на различные анализаторы. Программно-методический 

материал включает 5 разделов: "Зрительное восприятие", "Слуховое восприятие", 

"Кинестетическое восприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса". 

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. 

Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых 

ощущений обучающегося, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваются 

психические, физические, речевые реакции обучающегося, например: эмоционально-

двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе 

обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Обучающийся учится не только 

распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, что в 

будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире. 

Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и возможности 

конкретного обучающегося, содержание курса «Сенсорное развитие» включается в СИПР 

и разрабатывается индивидуально.             

Коррекционный курс  «Сенсорное развитие» относится к части учебного плана, 

определяющей  внеурочную деятельность. 

По учебному плану на курс «Сенсорное развитие»  отведено по 1  часу  в неделю в 

1  подготовительном -4 классах. 
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