
УТВЕРЖДЕНО  

Приказом директора  

ГОУ РК «С(к)ШИ №7» г. Воркуты 

№ 244 от 31.08.2017г. 

 

Санитарно-гигиеничекие мероприятия по профилактике 

вирусного гепатита А в  ГОУ РК «С(к)ШИ № 7» г. Воркуты 

I. Соблюдение санитарно-эпидемического режима: 

1. Тщательно мыть руки с мылом. 

2. Употребление кипяченой воды. Перед приемом пищи и после 

посещения туалета тщательно мыть руки с мылом. 

3. Тщательно мыть овощи, фрукты, ягоды перед употреблением. 

4. Постоянный контроль за поступлением продуктов питания (мясные 

продукты, молочные продукты, яйца) в столовую для питания 

учащихся, оценка их качества, внешний вид, дата производства и сроки 

реализации. 

II. Столовая. 

1. Медицинский работник следит за чистотой в цехе приготовления 

пищи, цехе сырой продукции в обеденном зале. 

2. Медицинский работник ежедневно снимает бракераж пищи перед 

выдачей продуктов на завтрак, обед и ужин с записью в 

соответствующий журнал. 

III. Профилактическая работа по предупреждению заболеваемости вирусным 

гепатитом А. 

1. Контроль за состоянием здоровья детей (врач, медицинская сестра). 

2. При каждом обращении ребенка за медицинской помощью проводить 

тщательный медицинский осмотр. 

3. При подозрении на заболевание необходимо сразу изолировать 

больного ребенка, измерить температуру, провести осмотр кожных 



покровов и видимых слизистых оболочек, проследить за изменением 

цвета мочи. 

4. О каждом случае заболевания ОГА (подозрение на ОГА) медицинский 

работник в течение 2 часов сообщает по телефону и затем в течении 12 

часов посылает экстренное извещение по установленной форме в 

органы, уполномоченные осуществлять государственный санитарно-

эпидемиологический надзор, по месту регистрации заболевания 

(независимо от места проживания больного). 

5. При выявлении больного ОГА (подозрение на ОГА) медицинский 

работник ГОУ РК «С(к)ШИ №7» г. Воркуты осуществляющий 

медицинскую деятельность организует проведение комплекса 

первичных противоэпидемических (профилактических) мероприятий, 

направленных на локализацию очага и предупреждает заражение 

окружающих, проводит комплекс противоэпидемических 

мероприятий, включая текущую и заключительную дезинфекцию с 

использованием дезинфицирующих средств эффективных в 

отношении ОГА. 

6. Все контактные лица, выявленные в границах очага , подвергаются 

первичному медицинскому осмотру с последующим медицинским 

наблюдением в течение 35 дней со дня разобщения с источником 

инфекции, включающим опрос, термометрию, наблюдение за цветом 

склер и кожных покровов, окраской мочи, размером печени и 

селезенки. 

IV.  Cанитарно-просветительная работа по профилактике вирусного гепатита А. 

1. Выпуск санитарного бюллетеня. 

2. Памятка по профилактике ОГА. 

3. Беседа по профилактике ОГА на классных собраниях в школе. 

 

 

 


