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Пояснительная записка 

Озеленение помещений (жилых, служебных и др.) в настоящее время получает все 

большое распространение, интерес к декоративным растениям, пригодным для этой цели, 

постоянно растет. В связи с этим по уходу за комнатными растениями, в разъяснениях об 

их влиянии на организм человека, их пользе  или вреде. 

Научные исследования, проведенные в этом направлении, дают основание 

утверждать, что растения в комнатах оздоравливают воздух. Они повышают воздуха, что 

очень ценно для помещений с центральным отоплением, где в отопительный сезон 

влажность воздуха падает до 35 %. Содержание пыли в воздухе комнаты, где 

выращиваются растения, резко снижается, а количество углекислого газа не повышается, 

так как ночью растения выделяют ее во много раз меньше, чем поглощают, чем 

поглощают днем. .Кроме  того, почти все растения обладают фитонцидными свойствами, 

т. е. способностью выделять  в воздух летучие вещества, убивающие микроорганизмы или 

замедляющие их рост и размножение, как бы дезинфицируя  окружающий нас воздух. 

Большое значение имеют растения в создании благоприятной среды в коридорах 

школы и во время учебного процесса, а также на переменах, где учащиеся отдыхают. 

Озеленение коридоров улучшает психологический климат, снижает нервное напряжение, 

растения поглощают часть шума и т. д. 

Вся работа кружка направлена на изучение декоративных растений, условий их 

содержания, элементы ухода за ними. Часто учащиеся закрепляют полученные знания на 

уроках биологии на комнатных растениях, так как зимой нет возможности изучать 

растения в дикой природе, поэтому данная работа также является целесообразной. 

Отдельные темы работы кружка направлены на изучение размножения растений, 

закрепляются биологические понятия вегетативного размножения. Работа направлена на 

воспитание любви к живой природе. Большое внимание уделяется изучению ритмов 

развития растений, т. е. чередование периодов покоя и роста. Не зная этого, цветовод-

любитель не может правильно организовать озеленение помещений. Также ребята 

осваивают особенности различных подкормок -  комплексными удобрениями, 

минеральными удобрениями для регуляции различны этапов роста и развития растений. 

Основной идеей работы кружка «Декоративное цветоводство» является: 

Углубление знаний обучающихся  разнообразии комнатных растений. 

Цель кружка: 

Обучение ребят специфическим знаниям, необходимым для цветовода; привитие 

практических умений и навыков по выращиванию растений. 

Задачи: 

1. Формировать познавательный интерес, при сборе дополнительной 

информации о комнатных растениях. 

2. Приобрести экспериментальные, практические умения и навыки в работе с 

комнатными растениями. 

3. Воспитывать бережное отношение к природе 

4. Развивать эстетический вкус, уметь ценить красоту в себе и окружающем 

мире. 

5. Развивать познавательный интерес у обучающихся 



Учебный план на 1 год 

   № Дата Тема занятия Форма проведения Кол-во 

часов 

1 05.09.23 Организационное занятие Рассказ, беседа. 1 

2 

 

07.09.23 Мир комнатных растений. Рассказ, беседа, 

практическая 

работа. 

1 

3 12.09.23 Комнатное растениеводство-подготовка 

инвентаря. 

Рассказ, беседа, 

практическая 

работа. 

1 

4 14.09.23 Виды ухода и сроки его проведения. Рассказ, беседа,  

 

1 

5 19.09.23 Уход, требование к влажности почвы и воздуха, 

температуре, освещению. 

Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

6 21.09.23 Значение перевалки и пересадки для роста и 

развития растений. 

Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

7 26.09.23 Сроки и техника проведения (пересадка и 

перевалка) 

Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

8 28.09.23 Осенняя пересадка цветов. Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

9 03.10.23 Мир комнатных растений и их роль в жизни 

человека 

Рассказ, беседа 1 

10 05.10.23 Характеристика сезонно-цветущих комнатных 

растений 

Рассказ, беседа, 

практическая 

работа. 

1 

11 10.10.23 Ручной инвентарь для выращивания комнатных 

растений 

Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

12 12.10.23 Почвенные смеси для комнатных растений Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

13 17.10.23 Правила ухода за комнатными растениями Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

14 19.10.23 Размножение комнатных растений Рассказ беседа, 

практическая работа 

1 

15 24.10.23 Уход-размещение растений  соответственно  их 

требованием к освещению, температуре. 

Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

16 26.10.23 Уход- полив, опрыскивание. Рассказ, беседа 1 

17 07.11.23 Комнатные растения и правила ухода за ними. Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

18 09.11.23 Удобрения и их значение в цветоводстве Рассказ, беседа,  1 

19 14.11.23 Особенности ухода за растениями в зимний 

период. 

Рассказ, беседа, 

практическая 

работа. 

1 

20 16.11.23 Уход, способы приготовления воды для полива. Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

21 21.11.23 Зеленые друзья наших комнат Рассказ, беседа, 

практическая работа 

 1 

22 23.11.23 Уход, правила полива, чистота. Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

23 28.11.23 Вредители комнатных растений и меры борьбы с 

ними. 

Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

  24 30.11. 23 Творческое занятие кружка. Рассказ, беседа, 1 



практическая 

работа 

25 05.12.23 Организационное занятие Рассказ, беседа 1 

26 07.12.23 Уход, освещение в жизни цветов. Рассказ, беседа, 

практическая работа. 

1 

27 12.12.23 Уход, банный день для цветов.  Рассказ, беседа,      

практическая работа. 

1 

28 14.12.23 Декорируем цветочные горшки. Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

29 19.12.23 Цветочные горшки, виды и значение. Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

30 21.12.23 Подзимние посевы однолетников Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

31 26.12.23 Особенности содержания комнатных растений Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

32 28.12.23 Опасные комнатные растения Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

33 09.01.24 "Зеленая аптека на окне" Рассказ, беседа 1 

34 11.01.24 Микроэлементы и их значение в цветоводстве Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

35 16.01.24 Уход за комнатными растениями Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

36 18.01.24 Размножение герани стеблевыми черенками Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

37 23.01.24 Цветочные семена. Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

38 25.01.24 Уход за рассадой: подкормка, полив, рыхление  Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

39 30.01.24 Творчество на тему: «Фестиваль цветов» Практическая 

работа.  

1 

40 01.02.24 Уход, борьба с простудой цветов 

(проветривание). 

Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

41 06.02.24 Экскурсия по зеленым местам  Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

42 08.02.24 Весенняя пересадка цветов (способы).  Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

43 13.02.24 Сорняки- лекарственные растения. Рассказ, беседа, 

практическая работа 

1 

44 15.02.24 Творческое занятие кружка «Любимое растение» Рассказ, беседа, 

практическая 

работа 

1 

 45 27.02.24 Пять условий необходимых для жизни цветов. Рассказ,беседа, 

практическая 

работа 

    1 

   46 29.02.24 Уход, готовим почвенные смеси. Рассказ,беседа, 

практическая 

работа. 

    1 

   47 05.03.24 Уход,правильная обрезка пересаженных цветов Рассказ,беседа, 

практическая 

работа. 

    1 



   48 07.03.24 Витамины на окне-посадка лука. Рассказ,беседа, 

практическая 

работа 

    1 

   49 12.03.24 Правила безопасности при работе с водой, 

землей. 

Рассказ,беседа, 

практическая 

работа 

    1 

   50 14.03.24 Роль воды в жизни растений. Рассказ, беседа     1 

   51 26.03.24 Уход : рыхление , полив, подкормка. Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 

52 28.03.24 Какие бывают растения. Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 

53 02.04.24 Уход за молодыми растениями. Рассказ, беседа, 

практическая работа. 

1 

54 04.04.24 Составление композиций из комнатных 

растениях. 

Рассказ, беседа, 

практическая работа. 

1 

55 09.04.24 Техника безопасности при работе инвентарем. Рассказ, беседа, 

практическая работа. 

1 

56 11.04.24 Способы приготовление воды для полива (вода 

комнатной температуры) 

Рассказ, беседа, 

практическая работа. 

1 

57     16.04.24 Растения сами  производят для себя питание. Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 

58 18.04.24 Изготовление наглядных  пособий. Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 

59 23.04.24 Весенние  цветение. Рассказ, беседа. 1 

60 25.04.24 Роль света в жизни цветов. Рассказ, беседа. 1 

61 02.05.24 Чистота в зеленом уголке. Рассказ, беседа, 

практическая работа. 

1 

62 07.05.24 Роль тепла в жизни комнатных растений. Рассказ, беседа, 

практическая работа. 

1 

63 14.05.24 Декоративные растения. Какие бывают 

декоративные растения. 

Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 



64 16.05.24 

 

Красивые композиции: растений, цветов, 

горшков. 

Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 

65 21.05.24 Применять полученные знания в повседневной 

жизни. 

Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 

66 23.05.24 Наводим чистоту в экологической студии. Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 

67 28.05.24 Готовим растения к лету. Рассказ, беседа, 

практическая  

работа. 

1 
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