
Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ 

обучающихся, в том числе приспособленные для использования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья 

 

На основании  федерального закона РФ  "Об образовании в Российской 

Федерации" доступ обучающихся к электронным образовательным ресурсам 

осуществляется на основе контентной фильтрации, что предотвращает получение 

школьниками информации необразовательного характера. 

Учить и учиться с интересом и максимальной эффективностью в современной 

школе уже сегодня можно с помощью электронных образовательных ресурсов нового 

поколения.  

Для обучающегося – это существенное расширение возможностей 

самостоятельной работы – заглянуть в любой музей мира, провести лабораторный 

эксперимент и тут же проверить свои знания.  

Что такое электронные образовательные ресурсы (ЭОР)? 

Электронными образовательными ресурсами называют учебные материалы, для 

воспроизведения которых используются электронные устройства. В самом общем случае 

к ЭОР относят учебные видеофильмы и звукозаписи, для воспроизведения которых 

достаточно бытового магнитофона или CD-плеера.  

Наиболее современные и эффективные для образования ЭОР воспроизводятся на 

компьютере.  

Иногда, чтобы выделить данное подмножество ЭОР, их называют цифровыми 

образовательными ресурсами (ЦОР), подразумевая, что компьютер использует 

цифровые способы записи/воспроизведения. Однако аудио/видео компакт-диски (CD) 

также содержат записи в цифровых форматах, так что введение отдельного термина и 

аббревиатуры ЦОР не даёт заметных преимуществ. Поэтому, следуя 

межгосударственному стандарту ГОСТ 7.23-2001, лучше использовать общий термин 

«электронные» и аббревиатуру ЭОР. Итак, электронные образовательные ресурсы, 

доступ к которым обеспечивается в Школе. 

Под цифровым образовательным ресурсом (ЦОР) понимается информационный 

источник, содержащий графическую, текстовую, цифровую, речевую, музыкальную, 

видео–, фото– и другую информацию, направленный на реализацию целей и задач 

современного образования. 

В одном цифровом образовательном ресурсе могут быть выделены 

информационные (или информационно-справочные) источники, инструменты создания 

и обработки информации, управляющие элементы. 

Цифровой образовательный ресурс может быть представлен на СD, DVD или 

любом другом электронном носителе, а также опубликован в телекоммуникационной 

сети. 

Центральным хранилищем электронных образовательных ресурсов нового 

поколения является Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(ФЦИОР). 

Адреса ФЦИОР в Интернет: http://fcior.edu.ru , http://eor.edu.ru (обратите 

внимание: стандартной аббревиатуры www в адресах ФЦИОР нет!) 

Важно значительное положительное влияние использования цифровых ресурсов в 

обучении на развитие у учащихся творческого, теоретического мышления, а также 

формирование, так называемого, операционного мышления, направленного на выбор 

оптимальных решений.  

 

 

http://fcior.edu.ru/
http://eor.edu.ru/


 

Перечень электронных образовательных ресурсов, 

к которым обучающиеся имеют неограниченный доступ: 

 

 

http://www.kremlin.ru/  

Президент России: официальный сайт 

 

 

https://minobrnauki.gov.ru/   

Официальный сайт Министерства образования и 

науки Российской Федерации 

 

http://www.edu.ru/ 

Федеральный портал: Российское образование. 

Каталог образовательных интернет-ресурсов. 

Учебно-методическая библиотека. 

 

http://window.edu.ru/ 

Федеральный портал «Информационно-

коммуникационные технологии в образовании». 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 

Тематический каталог образовательных ресурсов. 

 

http://obrnadzor.gov.ru/ru/ 

«Федеральная служба по надзору в сфере 

образования и науки» 

 

http://school-collection.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов 

 

http://fcior.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов 

 

https://resh.edu.ru/ 

Российская электронная школа 

 

 http://dop.edu.ru/home/23 

Федеральный портал «Дополнительное 

образование детей»  

 

 

http://interneturok.ru/ 

Видеоуроки, КИМ, подготовка к мониторингам 

 

 

Ресурсы для администрации и педагогов образовательного учреждения: 

 

http://www.kremlin.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.obrnadzor.gov.ru/
http://obrnadzor.gov.ru/ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://dop.edu.ru/home/23
http://interneturok.ru/


 

http://www.km-school.ru/ 

Информационный интегрированный продукт «КМ-

ШКОЛА» 

 

https://upr.1sept.ru/ 

Газета «Управление школой»  

 

https://vestniknews.ru/ 

Журнал «Вестник образования России»  

 

https://www.youtube.com/channel/UCZ6d4A7Ig306X

bL7bO_TdYQ 

Ютюб-канал Учи.ру 

 

http://www.ucheba.com/ 

Образовательный портал «Учеба»  

 

http://www.cs-network.ru/ 

Портал движения общественно активных школ  

 

 

https://www.youtube.com/c/ВидеоурокивИнтернет/pl

aylists 

Видеоуроки для учителей, школьников и их 

родителей 

 

Ресурсы по предметам образовательной программы  

начального и основного общего образования: 

 

 

Ресурсы по предметам основного общего образования 

 

 

Изобразительное искусство 

https://kopilkaurokov.ru/izo 

Сайт для учителей Копилка уроков. ИЗО 

 

Основы безопасности жизнедеятельности 

https://www.uchportal.ru/load/81 

Учительский портал. Уроки по ОБЖ 

 

Социально-бытовая ориентировка 

https://pedsovet.org/publikatsii/korrektsionnoe-

obrazovanie/sotsialno-bytovaya-orientirovka 

Учебно-методический портал Педсовет. 

http://www.km-school.ru/
https://upr.1sept.ru/
https://vestniknews.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCZ6d4A7Ig306XbL7bO_TdYQ
https://www.youtube.com/channel/UCZ6d4A7Ig306XbL7bO_TdYQ
http://www.ucheba.com/
http://www.cs-network.ru/
https://www.youtube.com/c/ВидеоурокивИнтернет/playlists
https://www.youtube.com/c/ВидеоурокивИнтернет/playlists
https://kopilkaurokov.ru/izo
https://www.uchportal.ru/load/81
https://pedsovet.org/publikatsii/korrektsionnoe-obrazovanie/sotsialno-bytovaya-orientirovka
https://pedsovet.org/publikatsii/korrektsionnoe-obrazovanie/sotsialno-bytovaya-orientirovka


 

Чтение  

https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playl

ists?view=50&sort=dd&shelf_id=7 

Ютюб-канал InternetUrok.ru Чтение 

 

Русский язык 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nr

h7kyBvocmhQPc8E0pAHVXJ 

Ютюб-канал Инфоурок. Русский язык 

 

Русский язык 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nr

hhovO05llLWHOcWvl3_ezz 

Ютюб-канал Инфоурок. Русский язык 

 

Русский язык 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLb5rngrnnNt

HJoBzRM7aLK6rXedZ28SdM 

Ютюб-канал Znanio. Русский язык 

 

Физкультура 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Российская электронная школа 

 

Биология 

https://interneturok.ru/ 

Библиотека видеоуроков 

 

История Отечества 

https://histrf.ru/lectorium/videocoursebook 

Видеоучебник – история России 

 

История Отечества 

http://hiztory.ru/ 

История России с древнейших времен до наших 

дней 

 

История Отечества 

https://resh.edu.ru/subject/3/ 

Российская электронная школа 

https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=7
https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=7
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nrh7kyBvocmhQPc8E0pAHVXJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nrh7kyBvocmhQPc8E0pAHVXJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrhhovO05llLWHOcWvl3_ezz
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrhhovO05llLWHOcWvl3_ezz
https://www.youtube.com/playlist?list=PLb5rngrnnNtHJoBzRM7aLK6rXedZ28SdM
https://www.youtube.com/playlist?list=PLb5rngrnnNtHJoBzRM7aLK6rXedZ28SdM
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://interneturok.ru/
https://histrf.ru/lectorium/videocoursebook
http://hiztory.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/


 

История Отечества 

https://cifra.school/#lessons 

Образовательная платформа «Моя школа в online». 

История 

 

История Отечества 

http://paganism.msk.ru/ 

Язычество славян. Энциклопедия славянской 

религии. 

 

История Отечества 

http://journal-shkolniku.ru/virtual-ekskursii.html 

Онлайн-журнал «Виртуальные музеи России» 

 

История Отечества 

http://school-collection.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов. Предмет «История» 

 

История Отечества 

https://videouroki.net/video/istoriya-rossii/ 

Видеоуроки и конспекты по истории России 

 

История Отечества 

https://infourok.ru/videouroki/istoriya-rossii 

Образовательный портал Инфоурок 

 

История Отечества 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLAMRNenV

U8Nztao2dQT_Qi93GNHDTGsup  

Минутная история 

 

История Отечества 

https://his.1sept.ru/urok/ 

Газета «История» - сайт «Я иду на урок истории и 

обществознания» 

 

История Отечества 

http://blokade.net/ 

Сайт «Блокаде.НЕТ» 

 

История Отечества 

http://blokada.otrok.ru/ 

Ленинград. Блокада. Подвиг. 

https://cifra.school/#lessons
http://paganism.msk.ru/
http://journal-shkolniku.ru/virtual-ekskursii.html
http://school-collection.edu.ru/
https://videouroki.net/video/istoriya-rossii/
https://infourok.ru/videouroki/istoriya-rossii
https://www.youtube.com/playlist?list=PLAMRNenVU8Nztao2dQT_Qi93GNHDTGsup
https://www.youtube.com/playlist?list=PLAMRNenVU8Nztao2dQT_Qi93GNHDTGsup
https://his.1sept.ru/urok/
http://blokade.net/
http://blokada.otrok.ru/


 

История Отечества 

http://decemb.hobby.ru/ 

Виртуальный музей декабристов 

 

История Отечества 

http://www.world-history.ru/countries/81.html 

Всемирная история. Страна Россия 

 

История Отечества 

https://knigavuhe.org/book/vsemirnaja-istorija-v-

licakh/ 

Портал «Книга в ухе». Всемирная история в лицах 

(аудиокнига) 

 

История Отечества 

http://napoleonbonapart.narod.ru/index.htm 

Сайт, посвященный личности. Наполеон Бонапарт 

и его роль в истории. 

 

История Отечества 

https://interneturok.ru/ 

Библиотека видеоуроков. История России 

 

История Отечества 

https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playl

ists?view=50&sort=dd&shelf_id=8 

Ютюб-канал InternetUrok.ru История России. 

 

История Отечества 

https://www.uchportal.ru/load/53 

Учительский портал. Уроки истории 

 

История Отечества 

https://kopilkaurokov.ru/istoriya 

Сайт для учителей Копилка для учителей. История 

 

История Отечества 

https://kopilkaurokov.ru/istoriya-rossii 

Сайт для учителей Копилка для учителей. История 

России 

 

Обществознание  

https://his.1sept.ru/urok/ 

Газета «История» - сайт «Я иду на урок истории и 

обществознания» 

 

Обществознание  

https://www.youtube.com/channel/UC7MLjBIxLzLo1

JvEfYxaftw 

Школа обществознания 

http://decemb.hobby.ru/
http://www.world-history.ru/countries/81.html
https://knigavuhe.org/book/vsemirnaja-istorija-v-licakh/
https://knigavuhe.org/book/vsemirnaja-istorija-v-licakh/
http://napoleonbonapart.narod.ru/index.htm
https://interneturok.ru/
https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=8
https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=8
https://www.uchportal.ru/load/53
https://kopilkaurokov.ru/istoriya
https://kopilkaurokov.ru/istoriya-rossii
https://his.1sept.ru/urok/
https://www.youtube.com/channel/UC7MLjBIxLzLo1JvEfYxaftw
https://www.youtube.com/channel/UC7MLjBIxLzLo1JvEfYxaftw


 

Обществознание  

https://videouroki.net/video/obschestvoznanie/10/ 

Видеоуроки и конспекты по обществознанию 

 

Обществознание  

https://resh.edu.ru/subject/24/6/ 

Российская электронная школа 

 

Обществознание  

https://cifra.school/#lessons 

Образовательная платформа «Моя школа в online». 

Обществознание 

 

Обществознание  

http://school-collection.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов. Предмет «Обществознание». 

 

Обществознание 

https://interneturok.ru/ 

Библиотека видеоуроков. Обществознание 

 

Обществознание 

https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playl

ists?view=50&sort=dd&shelf_id=8 

Ютюб-канал InternetUrok.ru Обществознание 

 

Обществознание  

https://pedsovet.org/publikatsii/obschestvoznanie-

grajdanovedenie-pravo 

Учебно-методический портал Педсовет 

 

Обществознание  

https://www.uchportal.ru/load/142 

Учительский портал. Уроки по обществознанию 

 

Обществознание  

https://kopilkaurokov.ru/obschestvoznanie 

Сайт для учителей Копилка для учителей. 

Обществознание 

 

Этика  

https://www.youtube.com/channel/UCCdRHbJEGEpp

CJ-pL7qMl1g  

Уроки тетушки Совы 

 

Этика  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLBrJ21Tvukp

aFcWt3tL0iskOHCozaziQZ  

Уроки хороших манер 

https://videouroki.net/video/obschestvoznanie/10/
https://resh.edu.ru/subject/24/6/
https://cifra.school/#lessons
http://school-collection.edu.ru/
https://interneturok.ru/
https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=8
https://www.youtube.com/c/InternetUrokOfficial/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=8
https://pedsovet.org/publikatsii/obschestvoznanie-grajdanovedenie-pravo
https://pedsovet.org/publikatsii/obschestvoznanie-grajdanovedenie-pravo
https://www.uchportal.ru/load/142
https://kopilkaurokov.ru/obschestvoznanie
https://www.youtube.com/channel/UCCdRHbJEGEppCJ-pL7qMl1g
https://www.youtube.com/channel/UCCdRHbJEGEppCJ-pL7qMl1g
https://www.youtube.com/playlist?list=PLBrJ21TvukpaFcWt3tL0iskOHCozaziQZ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLBrJ21TvukpaFcWt3tL0iskOHCozaziQZ


 

Этика  

https://videouroki.net/video/orkise/ 

Видеоуроки и конспекты по ОРКиСЭ 

 

Этика  

https://www.uchportal.ru/load/272 

Учительский портал. Основы светской этики 

 

Этика  

https://pedsovet.org/publikatsii/religioznaya-kultura-i-

svetskaya-etika 

Учебно-методический портал Педсовет 

 

Черчение 

https://cherch-ikt.ucoz.ru/index/vvedenie_1_1/0-4 

Черчение. Школьный интернет-учебник 

 

Черчение 

https://pedsovet.org/publikatsii/cherchenie 

Учебно-методический портал Педсовет 

 

Черчение 

https://www.uchportal.ru/load/149 

Учительский портал. Уроки по черчению 

 

Математика 

https://infourok.ru/videouroki/matematika  

Образовательный портал «Инфоурок» 

 

Математика 

https://videouroki.net/video/matematika/ 

Видеоуроки и конспекты по математике 

 

 

Музыка 

https://kopilkaurokov.ru/muzika  

Сайт для учителей Копилка для учителей. Музыка 

 

 

Музыка 

https://infourok.ru/videouroki/muzyka 

Портал «Инфоурок». Видеоуроки по музыке 

 

 

Профильный труд – швейное дело 

https://www.youtube.com/c/ТкаченкоА/playlists  

Портал «ТкаченкоА» Видеоуроки 

 Профильный труд – швейное дело 

https://blogremaking.blogspot.com/2017/02/vto-

https://videouroki.net/video/orkise/
https://www.uchportal.ru/load/272
https://pedsovet.org/publikatsii/religioznaya-kultura-i-svetskaya-etika
https://pedsovet.org/publikatsii/religioznaya-kultura-i-svetskaya-etika
https://cherch-ikt.ucoz.ru/index/vvedenie_1_1/0-4
https://pedsovet.org/publikatsii/cherchenie
https://www.uchportal.ru/load/149
https://infourok.ru/videouroki/matematika
https://videouroki.net/video/matematika/
https://kopilkaurokov.ru/muzika
https://infourok.ru/videouroki/muzyka
https://www.youtube.com/c/ТкаченкоА/playlists
https://blogremaking.blogspot.com/2017/02/vto-vitachek-pripyskov.html


 

vitachek-pripyskov.html  

Блог о шитье 

 

 

Профильный труд – швейное дело 

https://tepka.ru/tehnologiya_7/33.html  

Терка.ru Онлайн-учебник по технологии 

 

Ресурсы по предметам начального общего образования: 

 

 

Адаптивная физкультура 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Адаптивная физкультура. Российская электронная 

школа 

 

https://distant.uchi.ru/materials 

Материалы для проведения дистанционных уроков 

1-4 классы на онлайн-платформе Учи.ру 

 

https://cifra.school/#lessons 

Образовательная платформа «Моя школа в online». 

 

Математика  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nr

h7AmanvvAB2b4I1Jf4B3WQ 

Ютюб-канал Инфоурок. Математика. 

 

Русский язык 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nr

h7kyBvocmhQPc8E0pAHVXJ 

Ютюб-канал Инфоурок. Русский язык 

 

http://kgbou5.ru/vertikalnoe-menyu/elektronnaya-

biblioteka/arhiv-biblioteki/elektronnye-uchebniki/2-

klass1.html 

Электронные учебники 

 https://www.yarkiedeti.ru/online-reading-

game/uchimsya-chitat-s-chipo/ 

https://blogremaking.blogspot.com/2017/02/vto-vitachek-pripyskov.html
https://tepka.ru/tehnologiya_7/33.html
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://distant.uchi.ru/materials
https://cifra.school/#lessons
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nrh7AmanvvAB2b4I1Jf4B3WQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nrh7AmanvvAB2b4I1Jf4B3WQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nrh7kyBvocmhQPc8E0pAHVXJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nrh7kyBvocmhQPc8E0pAHVXJ
http://kgbou5.ru/vertikalnoe-menyu/elektronnaya-biblioteka/arhiv-biblioteki/elektronnye-uchebniki/2-klass1.html
http://kgbou5.ru/vertikalnoe-menyu/elektronnaya-biblioteka/arhiv-biblioteki/elektronnye-uchebniki/2-klass1.html
http://kgbou5.ru/vertikalnoe-menyu/elektronnaya-biblioteka/arhiv-biblioteki/elektronnye-uchebniki/2-klass1.html
https://www.yarkiedeti.ru/online-reading-game/uchimsya-chitat-s-chipo/
https://www.yarkiedeti.ru/online-reading-game/uchimsya-chitat-s-chipo/


 

Детский центр «Яркие дети». Обучение с помощью 

онлайн игр. 

 

 

https://www.igraemsa.ru/ 

Детский портал «ИГРАЕМСЯ». Представлены 

обучающие игры разной степени сложности.  

 

 

https://uchi.ru/teachers/stats/main 

Учи.ру  

Ресурсы по коррекционно-валеологическому сопровождению: 

 

 

http://www.logolife.ru/ 

«Логопедия для всех». Логопедические игры и 

упражнения для формирования грамматического 

строя речи. 

 

 

https://www.logoped.ru/ 

«Логопед.ru». Электронный портал логопедов и 

дефектологов, всё о развитии и коррекции речи 

детей и взрослых. 

 

 

https://logomag.ru/ 

«ЛОГОМАГ». Логопедический портал, основной 

миссией которого является помощь детям с 

тяжелыми нарушениями речи (неговорящим 

детям). 

 

 

https://mersibo.ru/games 

«МЕРСИБО». Развивающие онлайн-игры 

 

 

 

 

https://www.igraemsa.ru/ 

Детский портал «ИГРАЕМСЯ». Представлены 

обучающие игры разной степени сложности.  

https://www.igraemsa.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
http://www.logolife.ru/
https://www.logoped.ru/
https://logomag.ru/
https://mersibo.ru/games
https://www.igraemsa.ru/


 


